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Mια ανακυκλούµενη χορογραφία βλεµµάτων, νευµάτων, συναισθηµάτων και 

λέξεων, µε άλλοθι ένα χωρισµό. Aυτή είναι η Aνυπακοή της Mαρίας Eυσταθιάδη, 

η τελευταία παραγωγή του KΘBE για φέτος, που παίζεται στη Mικρή Σκηνή της 

Mονής Λαζαριστών. Mια από τις καλές παραστάσεις του  χειµώνα. 

Πρόκειται για ένα έργο που, ενώ φαντάζει υπερβολικά απλοϊκό (και ίσως είναι, 

τουλάχιστον σε επίπεδο ιδεών), έχει µια κρυµµένη οµορφιά και µια εκπλήσσουσα 

“πανουργία”, που όσο τ' ανακαλύπτεις, τόσο πιο πολύ σε γοητεύουν. Xωρίς να 

επιχειρώ συγκρίσεις, είναι αυτό που νιώθει κανείς διαβάζοντας έναν Άλµπι, ας πούµε, ή 

έναν Iονέσκο. Eνώ τα πάντα είναι ένας σωρός από κλισέ, ο δέκτης έχει την αίσθηση 

του καινούριου. Kαι αυτό είναι θέµα χειρισµού του διαθέσιµου υλικού, ένα  παιχνίδι µε 

το “πώς” της γραφής και όχι µε το “τι”. 

Aυτό είναι περίπου και η Aνυπακοή: ένα παιχνίδι γραφής και διαγραφής, όπου ένας 

άνδρας και µια γυναίκα, ανήµποροι να  αντιµετωπίσουν τα προσωπικά και κοινωνικά 

συµπτώµατα ενός χωρισµού, άβουλα στριφογυρίζουν και αναλώνονται γύρω από τον 

ίδιο άξονα, ακουµπώντας στις ίδιες κουβέντες, στους ίδιους χειρονοµιακούς κώδικες, 

στα ίδια αδιέξοδα, και πάλι από την αρχή, µε προορισµό το σηµείο που ήταν χτες και 

προχτές, και όπου θα είναι και αύριο. Kαι πάντοτε µε τη συνοδεία µιας φωνής (off) που 

τους δίνει διαρκώς εντολές, τους σκηνοθετεί την πολυπόθητη απόδραση, την απαλλαγή 

από τη βάσανο της συµβίωσης, µέχρι να τελειώσει το έργο για να ξαναρχίσει την ίδια 

ώρα την άλλη µέρα, στην ίδια σκηνή, µε το ίδιο πρόβληµα και µε άλλους θεατές.    

Kάπου διάβασα µια δήλωση της συγγραφέα που έλεγε ότι, από τη στιγµή που όλα 

έχουν ήδη ειπωθεί, δεν µένουν πολλά περιθώρια πρωτοτυπίας. Σκέψη που θυµίζει πολύ 

Mποντριγιάρ, Nτεριντά και λοιπούς µεταµοντέρνους. Bέβαια, δεν µπορώ να γνωρίζω 

πόσο συνειδητά δούλεψε επάνω στην ιδέα του µη αυθεντικού, της ανακύκλωσης, και 

του σώµατος ως κοινωνικού κατασκευάσµατος η συγγραφέας ή εάν απλά οδηγήθηκε 

εκεί, υπακούωντας στα κελεύσµατα του εσωτερικού ρυθµού των δρωµένων. 

Aδιάφορον. Γιατί, τελικά, το αποτέλεσµα µετράει. Kαι αυτό παρουσιάζει ενδιαφέρον, 

όπως στρέφει τους δείκτες στη διαδικασία της (µετα)γραφής, η οποία µε  αφορµή ένα 

χωρισµό, κάνει επίδειξη των δυνατοτήτων της.   



Όπως είπαµε, στο έργο αυτό δεν ενδιαφέρει το “τι” θα γίνει µετά (αφού έχει ήδη 

ειπωθεί εξαρχής, άρα δεν υπάρχει “µετά”, µε την έννοια κάποιου σασπένς που να 

τροφοδοτεί τα αποθέµατα της υποµονής µας), αλλά  το “πώς” θα υλοποιηθεί αυτό το 

µετά. Πώς θα εξελιχτεί αυτό το παιχνίδι της  δηµιουργίας και από-δηµιουργίας. 

H γραφή εδώ λειτουργεί όπως οι φακοί επαφής: προηγείται της όρασης (των 

χαρακτήρων), µε την ίδια έννοια που ο συγγραφέας προηγείται του έργου και η 

κοινωνία του συγγραφέα. Ένας φαύλος κύκλος από σώµατα και λόγους που  επιµένουν 

να επαναλαµβάνουν τα ήδη γνωστά. Tο κατά πόσο εµείς από την πλατεία διαθέτουµε 

την ίδια επιµονή και υποµονή να ακούµε αυτά που γνωρίζουµε είναι πια θέµα 

συντελεστών παράστασης. Kαι σ' αυτούς ανήκουν τα πολλά εύσηµα.  

H παράσταση που είδαµε ήταν µινιµαλιστική και επί της ουσίας. Eκανε τέχνη χωρίς 

τεχνάσµατα. O Xρ. ∆ήµας (σκηνοθέτης), παρά την θεατρική του απειρία (το περσινό 

του Kαληνύχτα, µητέρα στην Aθήνα δεν ήταν και ό,τι καλύτερο θα µπορούσε να 

συµβεί στη M. Nόρµαν), έδειξε ωριµότητα, καθαρότητα σκέψης και ικανότητα 

σχεδιασµού σκηνών, σχεδόν κινηµατογραφικών.  ∆ίνοντας σάρκα και οστά στη φωνή 

(off) µπόρεσε να πολλαπλασιάσει τα επίπεδα θέασης, να κάνει το παιχνίδι πολύ πιο 

σύνθετο και, το σηµαντικότερο, να βρει το ύφος, τον ρυθµό, τις κλιµακώσεις και τις 

ισορροπίες της παράστασης, υποτάσσοντάς την ξεκάθαρα στη λογική µιας masterclass, 

επιλογή που για να λειτουργήσει χρειάζεται το κατάλληλο έµψυχο υλικό: ηθοποιούς 

έµπειρους, που να είναι σε θέση να ανεβοκατεβαίνουν υποκριτικές κλίµακες χωρίς να 

γκρεµοτσακίζονται. Kαι ευτύχησε να έχει τέτοιους ηθοποιούς.   

Eίχε έναν  έκτακτο K. Σαντά, που ζωντάνεψε τη φωνή off, παίζοντας σωστά όλες τις 

ψυχοσυναισθηµατικές διακυµάνσεις της, αρχής γενοµένης µε τον αυταρχικό και ήρεµο 

καθοδηγητή και στη συνέχεια µε τον φοβισµένο και αβέβαιο ανθρωπάκο που χάνει τον 

προσανατολισµό του και πηγαίνει ολοένα και πιο κοντά στους δύο χαρακτήρες, σχεδόν 

εκλιπαρώντας την υπακοή τους.  

Στα ίδια καλά επίπεδα και οι M. Kατσανδρή και A. Mούκανος, έγιναν αποδεκτοί άµα 

τη εµφανίσει.  ∆ούλεψαν µε το εσωτερικό τους οπλοστάσιο και κατάφεραν να 

απελευθερώσουν διαθέσεις και κινησιολογικούς κώδικες µε τέτοια άνεση, που 

εντυπωσίασαν. Λες και το έκαναν χωρίς κόπο.  

Kαµιά φορά δεν χρειάζονται ούτε οι µεγάλοι ρόλοι ούτε οι µεγάλες ιδέες για να φανούν 

οι  ικανότητες των ηθοποιών. Aρκούν και τα πολύ απλά πράγµατα,  εφόσον φυσικά 

υπάρχουν τα εφόδια. Tα υπόλοιπα είναι δικαιολογίες µετριοτήτων.  



Tα σκηνικά της I. Σταυρίδου απλά και συνάµα υπαινικτικά,  όπως φαντάζοµαι  τα 

ήθελε η σκηνοθεσία. 

Mε δυο λόγια: µια παράσταση στους ρυθµούς µιας masterclass, από την οποία µπορεί 

να µη βγήκαµε σοφότεροι ως προς τις ιδέες, όµως απολαύσαµε την οµορφιά της τέχνης 

του ηθοποιού. 
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